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DE ENERGETISCHE STROOM VAN LEVEN BEHEERST ONS 

Alle leven heeft een onweerstaanbare drang tot voortleven. Van de kleinste eencellige amoebe tot de meest 

complexe mens, alle leven wordt bezeten door de drang tot leven, tot overleven en tot voortplanting (althans tot 

seks). Om te kunnen (over)leven volgens de eigen biologische aard wordt ieder schepsel ieder moment van de 

dag voortgedreven door zijn behoeften, zijn verlangens, zijn begeerten. Het wil iets van zijn omgeving. Die wil is 

volstrekt onderbewust. Je kunt die wil negeren, niet navolgen, maar je kunt hem nooit uitschakelen. Die drang in 

alle levende organismen noemde Schopenhauer de Wil van de wereld. 

Het onderbewuste motief van alle perceptie is behoefte. De wijze waarop we onze buiten- en onze 

binnenwereld waarnemen, al onze motieven om te handelen, komen voort uit die onvoorstelbare energetische 

drang  om onze biologische levensbehoeften te bevredigen. De mens kent naar zijn aard een zeer groot aantal 

behoeften, waarbij de sociale begeerten als lid van de groep net zo essentieel zijn voor zijn leven als water en 

vloeistof. Niemand kan al zijn behoeften te allen tijde voldoende bevredigen. Be-vredig-en. In een toestand van 

vrede komen. De perioden van ‘te vreden heid’  duren vaak maar kort, voordat er weer een motief in ons 

onderbewuste aanleiding geeft tot voortzetting van het zoeken naar vervulling, voortgedreven door die onbewuste 

drang, de Wil tot leven. 

Perceptie is het onbewust zoeken naar Waarde. Perceptie is ervaren en kennen van onze eigen werkelijkheid 

vanuit ons bewustzijn. Alle perceptie van een levend organisme van zijn buitenwereld is iedere seconde van de 

dag een onbewust zoeken naar  ‘waarde’. Naar datgene in de omgeving dat zijn behoeften kan vervullen. In 

filosofische termen ontstaat tussen het waarnemende subject en het waargenomen object een tijdelijk aanwezig 

fenomeen van ervaring. Een ervaring van waarde. Een onbewust toekennen van de waarde voor ons leven, in 

termen van vervulling van onze eindeloze verlangens, van datgene wat we waarnemen met welk zintuig dan ook. 

De Amerikaanse schrijver Robert Pirsig noemde die waarde van het unieke tijdelijke ervaringsfenomeen Kwaliteit. 

Als filosofisch synoniem van de waarde die we in onze omgeving percipiëren is deze omschrijving van het begrip 

Kwaliteit in ons kennen van de wereld van fundamenteel belang. Ik zal de begrippen waarde en kwaliteit in het 

vervolg dan ook door elkaar gebruiken. 

 


